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Susi Reichle-Ernst 
Ulrike Meyerholz 
 
Zytglogge 
2007 
 
Zyklus 1 
KG – 2. Schuljahr 

 
 
 
 
 

Tanz im Glück 
Märchen bewegen Kinder 
 
Beurteilte Medien  
Buch inkl. CD 
 
 
Aufbau/Konzept 
• Tanz-Werkbuch mit vielfältigen, fantasievollen Anregungen  
• Erster Teil mit 4 Kapiteln zu folgenden Themen aus der Märchenwelt:   

"Märchenfiguren", "Märchenhafte Wunderdinge", "Im Schloss". 
Jedes Kapitel enthält verschiedene Ideenpakete, welche in vier Abschnitte 
gegliedert sind: "Einstimmung", "Bewegungsspiele mit Musik", "...mit ein 
bisschen Üben", "Weiterführende Ideen". Ausführliche methodische Erläute-
rungen zu den Ideenpaketen 

•  Zweiter Teil mit sechs bekannten Märchen der Gebrüder Grimm. Tipps für 
eine geeignete Form der Aufführung. Verknüpfung mit den Ideenpaketen 
des ersten Teils. 

• Alle 19 märchenhaften Musikstücke auf der beiliegenden CD wurden von 
Bernd Sippel neu komponiert und genau auf die Themen im Buch abge-
stimmt.  

 
Hinweise zu den Kompetenzbereichen Lehrplan 21 
Bewegen und Tanzen (Schwerpunkt) 
Singen und Sprechen 
Gestaltungsprozesse 
 
Kommentar 
Das Konzept haben die beiden Autorinnen bereits erfolgreich in anderen, eben-
falls empfehlenswerten Büchern angewandt: u.a." Heisse Füsse, Zaubergrüsse", 
"Kleine Clowns und grosse Töne", "Tatzentänze, Mäuseschwänze", "Januar, 
Februar, Tanz, April". 
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