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Blitzrechnen und Rechentraining mit  
 

Mögliche Trainingsübungen zu folgenden Themen: 

 

Themenbuch  

Kapitel 

3./4.Kl   5./6.Kl 

1. Symmetrien     

2. Zahlenraum  

3. Zahlen aus Ziffern    4. Wie viele 

 

 

 

 In ... Schritten auf ...  

 

 

 

 

 

 

 

 5. Welche Zahl 

 

 

 
 

 6. Zählen in Schritten 

 

 
 

 1. Welche Zahl 

 

 
 

 6. Zählen in Schritten 
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4. Geld  

 2. Verdoppeln im Hunderter 

 

 
 

 Sachaufgaben 

 3. Halbieren im Hunderter 

 

 
 

 8. Verdoppeln und halbieren 

 

  

5. Addieren & 

subtrahieren   11. Einfache Plusaufgaben 

 

 
 

 Addieren - subtrahieren 

 12. Einfache Minusaufgaben 

 

 
 

 7. Einfache Plus- und  

                   Minusaufgaben 
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6. Multiplizieren  

 1. Einmaleins – auch umgekehrt 

 

  

 Multiplizieren – dividieren 

 Multiplizieren - dividieren 

 10. Einfache Malaufgaben 

 

 
 

 

 3. Stufenzahlen teilen 

 

7. Längen und 

Flächen  

  

 Grössenvorstellungen 

 Grössen umrechnen 

8. Subtrahieren & 

addieren  4. Subtraktion von Stufenzahlen  

 

 Brüche – Dezimalbrüche - Prozente 

9. Ornamente & 

Parkette 

   

 

 

10. Zahlenmuster     

11. Zeit   

 

 

 

 Bruchteile von 60 
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12. Multiplizieren & 

dividieren   13. Zehner-Einmaleins – auch  

                     umgekehrt 
 

 Mal – durch, durch – mal 

 Quadratzahlen 

 

  14. Mal 10, durch 10 

 

 10. 1000 teilen 

 

 9. Stellen-Einmaleins – auch  

                   umgekehrt 
 

 11. Einfache Divisionsaufgaben 

 
13. Schätzen, 

runden, rechnen  

  

Runden auf 

 Schätzen - überschlagen 

14. Gewicht & 

Volumen  9. Ergänzen bis 1000 

 

 Ergänzen auf 

 Ergänzen auf 
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15. Proportionen  

 7. Verdoppeln im Tausender 

 

 Proportionalitätstabellen 

 8. Halbieren im Tausender 

 
16. Pläne     

17. Zahlen und 

Zahlrätsel  

  

 Folgen fortsetzen 

 

 Zahlentexte 

18. Zufall   

 

  

 

19. Anteile    

 Bruchteile von 100 und 1000 

 

 Mit Brüchen rechnen 

20. Dividieren     

21. Körper und 

Volumen  

   

 

 

Nicht eingeplante Blitze -> 4.Klasse: Ergänzen bis 1 Million; Zahlen lesen und schreiben 


