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Das WAH-Buch 
 
Medien 

 Für Lehrpersonen:  
Kommentar für Lehrpersonen inklusiv Lizenz für digitale Inhalte (fil-
Rouge) 

 Für Schülerinnen und Schüler:  
Themenbuch (Mehrweg), Doku (Einweg) und Plattform WAH-digital, 
welche u.a. für die Nahrungszubereitung Schritt für Schritt - Rezepte in 
Bildern (App) und Hinweise zu Tipftopf und Greentopf enthält. 

 Zusatzmaterialien:  
Kartenset WAH (Fotosammlung), Posterset WAH zu zentralen fachlichen 
Konzepten 

 

Aufbau/Konzept 

 Gemäss Lehrmittel wird die Lebenswelt von Menschen zum Gegenstand, 
Ausgangspunkt und Ziel des Faches Wirtschaft – Arbeit – Haushalt ge-
macht.  

 Das Lehrmittel ist interkantonal. Die modulare Form gewährleistet die 
Anschlussfähigkeit an verschiedene WAH-Stundentafelmodelle der Kan-
tone. 

 Es wird der Lernprozess eines kompetenzorientierten Unterrichts im Hin-
blick auf Alltägliche Lebensführung fokussiert.  

 Die Materialien entsprechen aktuellen fachwissenschaftlichen Grundla-
gen, sind für die heterogenen Voraussetzungen der Jugendlichen konzi-
piert und werden regelmässig aktualisiert. Es braucht eine Auswahl und 
Passung der Materialien auf die kantonalen und lokalen Bedingungen 
durch die Lehrperson. 

 Der filRouge ist dreiteilig aufgebaut: einer Broschüre mit fachwissen-
schaftlichen und (fach-)didaktischen Grundlagen und Überblick über das 
ganze Lehrmittel und dessen Verwendung, mit 16 Kapitelübersichten als 
Grundlage für die Zyklus- und Jahresplanung und dem digitalen filRouge 
mit Informationen zur Planung, Durchführung und Auswertung des Unter-
richts (Beschreibung der kompetenzfördernden Aufgabensets und ent-
sprechenden Materialien). 
Der filRouge konkretisiert die didaktischen Modelle und Konzepte aus 
dem interkantonalen Grundlagenband «Lernwelten» (Wilhelm & Kalcsics, 
2017). 

 Das Themenbuch für die Schülerinnen und Schüler zielt auf die Fach-
konzepte, welche im Lehrplan 21 enthalten sind. Es dient als Werk- und 
Arbeitsmaterial für das Aufzeigen der vielseitigen Bezüge von WAH im 
Alltag.  

 Mittels der Doku auf Einzelblättern sollen die Jugendlichen die fachliche 
Synthese festhalten und den Transfer von erarbeiteten Kompetenzen auf 
neue Situationen darstellen können -> erarbeitetes Wissen und Können 
dokumentieren.  

 Mit Hilfe von Codes gelangt man im Themenbuch und der Doku auf die 
Plattform WAHdigital, welche aktuelle Materialien wie Originalbeiträge, 
Lernkartensets zu Medienbeiträgen und Hilfestellungen anbietet. Fach-
konzepte werden mittels Beispielen illustriert. 
 

https://www.wahbuch.ch/
https://baselbern.swissbib.ch/Record/579496864?expandlib=RegioBE-B500
https://baselbern.swissbib.ch/Record/579496864?expandlib=RegioBE-B500
https://baselbern.swissbib.ch/Record/579496864?expandlib=RegioBE-B500
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Planung 

 Der FilRouge gibt Hinweise zu WAH als Teil von NMG, zur Entwicklung 
von (über)fachlichen Fähigkeiten und Strategien, zur Planung von WAH-
Unterricht in kantonalen Strukturen und einem Vorschlag zur Zykluspla-
nung. Das Lehrmittel baut nicht auf das Fundament WAH des Kanton 
Bern auf, deckt aber alle Kompetenzbereiche aus dem Lehrplan 21 ab. 

 Die 16 Kapitelübersichten des filRouge bieten einen Überblick über die 
Kompetenzentwicklung (Darum geht es, Lehrplanbezüge, Fachkonzpte, 
Zeitumfang, Vernetzung, Unterrichtshinweisen). Mittels Leitfrage wird 
das Kernanliegen des jeweiligen Kapitels zusammengefasst. Die einzel-
nen Aufgabensets nehmen die inhaltlichen Anliegen der Kompetenzstu-
fen des Lehrplanes auf und stellen ebenfalls Fragen, welche dem Start 
und der Synthese des jeweiligen Lernprozesses dienen. Die Aufgaben-
sets strukturieren den Lernprozess des Kompetenzaufbaus mittels auf-
einander aufbauenden Aufgaben.  

 Das Lehrmittel bietet verschiedene Differenzierungsmöglichkeiten via 
Anforderungen, Lernaufgaben, Informationen. Das Erstellen von 
Übungsaufgaben wird der Lehrperson überlassen. 

 
Beurteilung 

 Die Sammlung der Doku kann für die formative Beurteilung und Re-
flexion dienen. 

 Im Teil «Kompetenzentwicklungen initiieren, begleiten und beraten« 
des filRouge finden sich unter anderem Angaben zum Reflektieren 
von Lernprozessen, Beurteilen und Bewerten und zum Evaluieren 
von Unterricht. 

 Jedes Kapitel liefert Hinweise zur Beurteilung. 
 

Hinweise zu den Kompetenzbereichen Lehrplan 21 

 Mit dem WAH-Buch können alle Kompetenzbereiche von WAH des 
Lehrplans 21 inklusive Nahrungszubereitung abgedeckt werden. 

 Die für WAH relevanten Denk-, Arbeits- und Handlungsweisen werden 
im filRouge ausgewiesen.  

 Alle Lernfelder aus der Jahresplanung WAH (Fächernet Lehrplan 21) 
können mit Hilfe der Materialien unterrichtet werden. 

 
Kommentar 
Das interkantonale Lehrmittel „Das WAH-Buch“ baut auf den Lehrplan 21 
auf und deckt alle Kompetenzbereiche ab. Die 16 Kapitel sind den 5 Kom-
petenzbereichen zugeordnet und ein Zusammenspiel der Perspektiven W, A 
und H ist sichtbar. 
Es basiert auf kompetenzfördernden Aufgabensets und arbeitet mit Leitfra-
gen, welche eine differenzierte und individuelle Auseinandersetzung mit den 
fachlichen Inhalten möglich machen. Durch aktuelle Originalbeiträge in Ton, 
Bild und Text können die Lebensweltbezüge zugänglich gemacht werden. 
Eine umfassende Auseinandersetzung der Lehrperson mit dem Lehrmittel 
und dessen Aufbau ist für einen gewinnbringenden Unterricht eine Voraus-
setzung. 
 
Juni 2020, Fachkommission NMG 

 


