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Vielen Schülerinnen und Schülern fehlen trotz eines abgeschlosse-
nen Leselehrgangs oft noch die Voraussetzungen, um Texte sinn-
konstruierend lesen und verstehen zu können. Mit «Lesen. Das Trai-
ning» werden die dazu notwendigen Teilprozesse des Lesens syste-
matisch eingeübt. 
Das Training kann im regulären Klassenunterricht eingesetzt werden. 
Es eignet sich aber auch für individualisierende Freiarbeitsstunden 
oder für den (Einzel-) Förderunterricht. 
Die Schülermappe von «Lesen. Das Training 3« (Oberstufe) enthält 
je 4 Hefte, die ein effizientes und aufbauendes Training von Lesefer-
tigkeiten, Lesegeläufigkeit und Lesestrategien ermöglichen. 
 
Im Kommentar für Lehrerinnen und Lehrer finden Lehrpersonen Hin-
tergrundinformationen zum Prozess des Lesens, Erläuterungen zu 
den einzelnen Trainingsbereichen, Hinweise zur Umsetzung des 
Trainings sowie Beobachtungsbogen zur Selbst- und Fremdbeobach-
tung, eine Audio-CD mit den Texten des Geläufigkeitstrainings (inkl. 
Zusatztexte im Internet) sowie einen persönlichen Zugangscode, der 
den Download aller Netzmaterialien ermöglicht. 

 Materialien 
 

Arbeitsmappe mit 4 Heften 
Kommentar für Lehrpersonen 
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